3 OCTOBRE-NOVEMBRE-DECEMBRE
Cui.f?ﬁ?epd’ic;'

LES SALADES COMPOSEES

Salade de pates %

Salade Charlemagne Salade de pépinettes

Pate alphabet, tomate,
mimolette, vinaigrette
basilic ou balsamique

Pate pépinette, mais,
tomate, vinaigrette

Salade de couscous

Salade de pates

perles
composee Pate perle, féta, tomate
Pate coquillette, mais, cerise, concombre, mais,
tomate, vinaigrette olive, vinaigrette

Salade a base de Iégumes

Macedoine de Salade grecque Salade Coleslaw
legumes Concombre, féta, olive Carotte, chou blanc,
Petit pois, haricot vert, noire et verte, poivron, mayonnaise
flageolet vert, carotte, tomate, fromage blanc

navet, mayonnaise -

Autres salades

Piémontaise Salade de riz Salade de lentilles
Pomme de terre, Composée Lentille, carotte, tomate
cornichon, ceuf, olive Riz, mais, olive verte, cerise, vinaigrette

verte, tomate, mayonnaise tomate, vinaigrette

Salades élaborées sur place. Liste des ingrédients non-exhaustive. Seulement les composants
principaux sont cités (ne sont pas mentionnés par exemple : oignon, persil, ail etc).
La cuisine se réserve le droit de faire évoluer ces recettes.
Les salades proposées aux menus végétariens sont adaptées (sans viande).

ATTENTION, cette information n’exclue pas I'obligation de mettre en place un PAl par les familles dés
la connaissance d’une allergie.



