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Menu congu et réalisé dans la Cuisine Centrale Intercommunale de Sainte-Genevieve des-Bois
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LUNDI 1% DECEMBRE

o Salade de carottes rapées & OF
o Sauté de porc 72 a la mexicaine
et petits pois - a la francaise

o Brie 5«
© Compote de fruits

MARDI 2 DECEMBRE

o Salade fraicheur

o Spaghettis & a la bolognaise
o Yaourt

o Abricot au sirop

MERCREDI 3 DECEMBRE

© Salade de pommes de terre

o Paupiette de volaille sauce
napolitaine et haricots beurres
Maitre d'Hotel

o Flandise

o Sablés de Retz

JEUDI 4 DECEMBRE

o Salade de pépinettes

© Croc fromage 5+ et brocolis 5
ala creme

o Fruit de saison 5« (I8

VENDREDI 5 DECEMBRE

o Mortadelle

o Filet de poisson ¥ sauce cardinal

et semoule
o Tomme catalane & ©@
o E[“i] de s_al'snn 5 LW

LUNDI 8 DECEMBRE
o Salade de tomates &+ ©@
o Beeuf # miroton et

purée de légumes verts >
o Camembert & [E
o Cocktail de fruits
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MARDI 9 DECMBRE

o Salade de concombres -

vinaigrette MERCREDI 17 DECEMBRE

o Filet de poisson ¥ a la bordelaise o Fi ; ¥ sauce ceslle
Filet de poisson

~ stbouigou™ Secm et haricots plats a la tomate
ommmc .~ o Gélifié vanille

—drin o Compote de fruits
ERE' 30 DECEMERE JEUDI 18 DECEMBRE
Z (Ee:u; de::et toinartia MMBECRERN o Salade Charlemagne au surimi
oF tal 5¢ y © Saucisse de Toulouse et
et lentilles b &

o Danonino aromatisé

o Fruits de saison »« CE

JEUDI 11 DECEMBRE \

o Salade de betteraves VENDREDI 19 DECEMBRE
o Saucisse de Francfort et pommes =
noisettes Rm W m

o Danette créme dessert mini
o Eruits de saison b 5@

VENDREDI 12 DECEMBRE

o Balls de mozzarella et
tomates cerises
o Brochettes yakitori et

o Fromage de Noél

o Sauté de dinde & a la creme de o Buche glacée
moutarde et Céréales méli mélo 2* Fruit de saison et
o Tomme noire des Pyrénées # (i Fromage bianc

o Fruits de saison 5« =@

LUNDI 15 DECEMBRE
o Salade de carottes ripées & &F
o Chili sin came & et riz
o Ortolan 5+ =l
© Compote de fruits -

MARDI 16 DECEMBRE

o Salade de perles, légumes du soleil

Fermé

MARDI 23 DECEMBRE

gaufre de pommes de terre

Fermé

JEUDI 25 DECEMBRE

Fermé

LUNDI 29 DECEMBRE

o Nuggets de fromage et
choux fleurs 3« & la béchamel
o Tartare ail et fines herbes

MARDI 30 DECEMBRE

o Salade de pates composée

o Boeuf #2 bourguignon et
purée de brocolis

. o Brie&:

w=_ 7 o Compote de fruits
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/ ‘\\ o Taboulé

o Chipolatas et courgettes &
alacreme

o 6 de Savoie

JEUDI 1= JANVIER

3 VENDREDI 2 JANVIER

et féta z o Salade verte
o Roti de porc et purée de potiron Ferme o Raviolis b+
o Yaourt nature & ©F o Emmental
o Fruits de saison & =@ o Compote de fruits
£ VL . oo}
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.ﬁ Menu avec porc (en rouge) :

une alternative végétarienne pourra étre servie.



