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MENUS SCOLAIRES ET ACCUEIL DE LOISIRS

MAI 2026

ALTERNATIVE VEGETARIENNE
_‘_

\
#
LUNDI 18 MAI \
\ -
LUNDI 04 MAI SEIRCETLIE -' LUNDI 25 MAI |
Pizza fraiche cheddar emmental =
Salade verte Petits-suisses nature & I —
Hachis Parmentier végétarien Cocktails de fruits du verger Jour férié

Yaourt nature Y FE2 LUNDI 11 MAI

Compote de fruits =

MARDI 19 MAI MARDI 26 MAI

Salade de pépinettes
Steak végétal et courgettes 2 a la

Gnocchis au pesto et épinards

MARDI 05 MAI Fromage blanc ¥ &

Fruit de saison Y=

Salade de betteraves
Emincé végétal a la creme et

Tomates Y [FIES béchamel céréales méli-mélo
Tikka Masala de pois chiches et MARDI 12 MAI Chanteneige Ortolan ¥ =B
riz pilaf Fruit de saison / e Fruit de saison ) [FIE
Brie ) B8 Salade de concombres
Cocktail de fruits fgg:t%rlw:ttl a la bolognaise MERCREDI 0N MERCREDI 27 MAI
& Salade de chou-rouge R i
MERCREDI 06 MAI gitg/bstléfde . Tomate farcie végétale et Salade d,e Pates composée .
Galette de quinoa a la provencale 5 boulgour *2 (nace ve.getale i iaaaa
q p G la frangaise

et macédoine de légumes MERCREDI 13 MAI g_r &pe dessert Ya"'l(lje n Gouda ¥/
Gélifié au chocolat et petits beurre RIS e Bocolat Fruit de saison =

i gitilltle(te:zsagef [c(;r:‘n?a?ee a la catalane SEUDISIA
JEUDI 07 MAI JEUDI 28 MAI

et haricots verts ! persillés Curry de pommes de terre,
3 R naERE brocolis et haricots rouges Falafels aux féves et purée de
ileil\llztie de perles, féta, tomates et T - e patate‘gouce
Fruit de saison 2 FIE2 Edam & E

Croust'illant fromager et purée de JEUDI 14 MAI B chocolat
tF)’re(;;fczllssuisses aux fruits VENDREDI 22 MAI
Fruit de saison e i Jour férié VENDREDI 29 MAI

Taboulé )
Omelette ¥/ et choux-fleurs 2 a la Pasteque
VENDREDI 08 MAI VENDREDI 15 MAI béchamel Chili sin carne et riz pilaf
. Camembert & 1 Rondelé *’
Jour férié Pique-nique Fruit de saison ! [ Compote de fruits =

@ Appellation d’Origine Protégée S.g Agriculture Biologique % Produits participants au programme européen ( Lait et fruits a I'école ) .
Les menus, validés par la diététicienne du Syndicat, peuvent étre modifiés en fonction des arrivages

saisonniers, des contraintes de production ainsi que des éventuels probleé d'approvisi

lls sont ptibles de ir les 14 allerge adeé i ire : voir d dédié. Aucun
des fromages servis n'est au lait cru.

@ Indication Géographique Protégée Bleu Blanc Coeur

o I

#:3 Label Rouge Produits locaux

"0 0 0000
e 0 000

E Péche durable

Fi

Haute Valeur Environnementale




	LUNDI 04 MAI
	Salade verte Hachis Parmentier végétarien Yaourt nature Compote de fruits

	MARDI 05 MAI
	Tomates Tikka Masala de pois chiches et riz pilaf Brie Cocktail de fruits

	MERCREDI 06 MAI
	Galette de quinoa à la provençale et macédoine de légumes Gélifié au chocolat et petits beurre Fruit de saison

	JEUDI 07 MAI
	Salade de perles, fêta, tomates et olives Croustillant fromager et purée de brocolis  Petits-suisses aux fruits Fruit de saison

	VENDREDI 08 MAI
	Jour férié

	LUNDI 11 MAI
	Gnocchis au pesto et épinards Fromage blanc Fruit de saison

	MARDI 12 MAI
	Salade de concombres Sphaghetti à la bolognaise végétale Babybel Compote de fruits

	MERCREDI 13 MAI
	Feuilleté au fromage Boulettes de tomate à la catalane et haricots verts     persillés Yaourt nature sucré Fruit de saison

	JEUDI 14 MAI
	Jour férié

	VENDREDI 15 MAI
	Pique-nique

	LUNDI 18 MAI
	Salade verte Pizza fraîche cheddar emmental Petits-suisses nature Cocktails de fruits du verger

	MARDI 19 MAI
	Salade de pépinettes Steak végétal et courgettes     à la béchamel Chanteneige Fruit de saison

	MERCREDI 20 MAI
	Salade de chou-rouge Tomate farcie végétale et boulgour Crème dessert vanille Biscuit aux pépites de chocolat

	JEUDI 21 MAI
	Curry de pommes de terre, brocolis et haricots rouges Emmental  Fruit de saison

	VENDREDI 22 MAI
	Taboulé Omelette     et choux-fleurs     à la béchamel Camembert Fruit de saison

	LUNDI 25 MAI
	Jour férié

	MARDI 26 MAI
	Salade de betteraves Emincé végétal à la crème et céréales méli-mélo Ortolan Fruit de saison

	MERCREDI 27 MAI
	Salade de pâtes composée Knack végétale et petits pois     à la française Gouda  Fruit de saison

	JEUDI 28 MAI
	Falafels aux fèves et purée de patate douce Edam Eclair au chocolat

	VENDREDI 29 MAI
	Pastèque Chili sin carne et riz pilaf Rondelé Compote de fruits
	Les menus, validés par la diététicienne du Syndicat, peuvent être modifiés en fonction des arrivages saisonniers, des contraintes de production ainsi que des éventuels problèmes d’approvisionnement.
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